
                
 
  

  

  

  

 

  

Die ersten Tage der Eingewöhnung 
 

 

In den ersten Tagen ist Ihre Anwesenheit unbedingt 

notwendig.  Nur Sie können Ihrem Kind in dieser Zeit die 

Sicherheit geben, die es für die Eingewöhnung braucht. 

 

Zu Beginn soll der Besuch nicht länger als 1-2 Stunden 

andauern, damit Ihr Kind mit den vielen neuen Eindrücken nicht 

überfordert ist. 

 

Seien Sie der „sichere Hafen“ für Ihr Kind! Setzen Sie sich 

auf den von uns angebotenen Platz und halten Sie sich bewusst 

im Hintergrund. Ermutigen Sie Ihr Kind den Gruppenraum 

selbst zu erkunden. Vielleicht kommt es schon zu ersten 

Kontakten mit anderen Kindern. 

 

In dieser Phase werden keine Trennungsversuche gestartet. 

Erste Trennungsschritte 
 
 

Die ersten Trennungsversuche sind an  die Verhaltensweisen 

Ihres Kindes geknüpft. 

 

Die erste kurze Trennung findet statt, wenn Ihr Kind bereits 

Kontakt zu den      Betreuungspersonen aufgebaut hat. 

 

Sie verabschieden sich immer bewusst von Ihrem Kind, 

verlassen den Raum, aber nicht den Kindergarten. Wenn Ihr 

Kind sich nicht beruhigen lässt, werden Sie   zu Ihrem Kind 

gerufen. 

 

Erste Trennungsversuche sollen nicht nach dem Wochenende 

oder nach  längerer Pause erfolgen. 
 

EINGEWÖHNUNG 
 

ist ein Prozess, der Zeit braucht, damit 

ihr Kind Vertrauen zum Betreuungspersonal 

und in die neue Umgebung finden kann. 
 



 
 
 

Das Verabschieden 
 

 

 

Verabschieden Sie sich klar, 

entschieden und herzlich mit Hilfe 

eines Abschiedsrituals z.B. winken am 

Fenster.  

Ziehen Sie es nicht unnötig in die 

Länge, es könnte Ihr Kind 

verunsichern. 

 

 

 

Die Abholsituation 
 

 

Kommen Sie zur vereinbarten 

Abholzeit! 

Signalisieren Sie Ihrem Kind, dass es 

Zeit ist nach Hause zu gehen, auch 

wenn Ihr Kind Sie zum Mitspielen 

auffordert. 

 

 
 
 
Tipps: 
 

 

 Bereiten Sie sich gemeinsam mit 

Ihrem Kind schon zu Hause auf den 

Kindergarten vor (Bilderbücher zum 

Thema betrachten, den Weg zum 

Kindergarten erkunden, …) 

 

 Ihr Kind hat vielleicht 

Schwierigkeiten  sich von Ihnen zu 

trennen. Es ist sinnvoll, wenn nur ein 

Elternteil das Kind während der 

Eingewöhnungszeit begleitet. 

 

 

Ein mitgebrachtes Kuscheltier von Zuhause, 

gibt Ihrem Kind Sicherheit. 

 

 

Bei Fragen zur Eingewöhnung wenden Sie 

sich an die Pädagogin Ihres Kindes: 

 

 

Orange Gruppe 

Alex Obendrauf 

Tel: 03134 2218 85 

 

 

Gelbe Gruppe 

Eva Hofstätter 

Tel: 03134 2218 80 

 

Rote Gruppe 

Waltraud Mauerhofer 

Tel: 03134 2218 82 

 

 

Blaue Gruppe 

Ilse Oswald 

Tel: 03134 2218 83 

 

 

Grüne Gruppe 

Sabine Stangl 

                 Tel: 03134 2218 84 

 


